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今よりもっといい自分を目指しているあなたへお届けします    平成２０年４月発行第２号 

 
 

 

 
 

私は二黒土星で、今年の節分から運勢が良くなる

と信じている大島健作です。５月と言えばゴール

デンウィーク、家族旅行が行けて嬉しいですね。

我が家でも、娘達が今年はどこへ行くのと言って

いますが、財布の中身も心配。連休が終わったら

「すっからかん」にならないように要注意です。

（御衣黄
ぎ ょ いこ う

という黄緑の桜を背景に写しました） 

 

 

安心屋根リフォーム

の会に岩国の磯部公

セメントさんが入会

され会社を訪問しま

した。次の日は家内

と錦帯橋へ。 

 

ちょうど桜も満開で、行ったのは平日の朝の９時

過ぎだったのに、観光客でにぎわっていました。 

その日は次の訪問も決まっていたので３０分程

の滞在、次回はお城にも登ってみたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

磯部公セメントさん

は毎朝「職場の教養」

を皆さんで読まれて

いると聞き、私も参

加させて頂きました。 

その日は「苦手なこ

とを先にしてみましょう」というテーマ。社員さん、

各々そのことについて感想を述べられましたが、私

も苦手な事、苦手な先には気持ちが向かわないのを

何とかしたいと思いました。 

 

 

磯部公セメントの恵良
え ら

社長さんは、「岩国掃除に学ぶ

会」の代表世話人です。その他、様々な地域活動や

地域貢献もしておられる立派な方。こんな方に安心

屋根の会に入会して頂き大変に喜びました。詳しく

はコチラ http://www.anshinyane.jp/post-34.html 

さて４月２２日に 

大阪で開催された

「あなたレター作成

セミナー」に恵良
え ら

社

長さんも私の勧めで

参加されたのですが、 

「参加して本当に良かった」と言って頂き、とても

嬉しかった私です。（写真は左から家内・安心屋根の 

ＨＰのお世話になっている新立
しんだて

さん・恵良
え ら

社長さん） 

 

なお、恵良
え ら

社長さんから「大島さんの元気便りを読

むようになってから、自分の気持ちが随分と前向き

になった」と岩国でもこの大阪でも言われ、とても

喜んだ私です。そんな今日この頃でした。 

 健作元気便り 
皆さん元気ですか！ 

錦帯橋へ行ってきました！ 

磯部公さんの朝礼に参加！ 

あなたレターのセミナーに参加！ 

http://www.anshinyane.jp/post-34.html

