
大東町内の皆さん、こんにちは。今年の夏は大変な暑さでしたね。朝晩が少しだけ涼しく

なったようです。私は毎朝ウォーキングをしていますが、随分と日の出が遅くなりました。

５時に家を出て、加多神社でパンパンとお辞儀をして、赤川沿いを歩き、大東小学校をＵタ

ーンするコースです。赤川には鯉が放流されていて、いつも元気をもらっています。 

 

時々歩いている人と会います。お友だちになった人もあります。新聞配達の人とも会いま

すが、雨の日も風の日も雪の日も、本当にごくろうさまです。今は帰るときには明るくなり

ますが、その内に暗い時に帰るようになります。 

 

このウォーキングはたまに休むこともありますが、【元気便り】というコラムは毎日書いて

います。Ａ４が 1 頁のボリュームでメールやＦＡＸで約４５０名の方に送っています。始め

たのが４年前の８月で、ウォーキングも一緒にスタートしました。ホームページに貼り付け

ていますので、良かったら読んでみてください。（大島建材店で検索） 

 

さて、この度、太陽光照明スカイライトチューブ（太陽の光でお部屋を明るくする器具）

の見学会を当社で開催することになりました。当社の事務所と２階研修室に設置してあり、

いつでも見れるのですが、あえて、日を決めてみました。昔から「百聞は一見に如かず」と

言います。関心のある方も無い方も、是非、一度見学に来られませんか。しつこい売り込み

はしません。「欲しいです」と言われた方にしか売りませんのでご安心ください。（笑） 

 

なお、ささやかですが、ご来場特典を準備しました。今年の１月２４日に大東町地域交流

センターで開催した講演会の小冊子「志高く生きる」と私の「元気便り」の小冊子です。 

 

「志高く生きる」はおかげさまで沖縄から北海道まで全国から注文があり、初版の１万冊

が無くなり、第２版（内容は全く一緒です）です。「元気便り」の小冊子は、「志高く生きる」

発行にまつわる私の記事を集めたものです。 

 

前置きが大変に長くなりましたが、見学会は以下となっています。 

皆様のお越しを心からお待ちしています。 

 

太陽光照明スカイライトチューブ見学会 

 

と き    ９月１８日（土） 午前９時～午後６時 （雨でも行ないます） 

ところ    大島建材店 （スーパーフクマさん前） 

ご来場特典  小冊子「志高く生きる」と小冊子「元気便り」 各１冊  

（市価２５５円ですので、２冊目からはお買いお求め下さい） 

 

主 催    スカイライトチューブ島根 （有）大島建材店  電話 ４３－２０１１ 

                              有線 ２５３２－０１ 

                              携帯 090-8996-0850 


